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Disik sosyo-ekonomik statlsiine ve annede depresif belirtilerin artmishigina bagl gelisimsel
risk faktorlerinde degisiklik gosteren 3 yasindaki ¢cocuklardaki algilayici s6z dagarciklarini
destekleyen cevresel faktorleri arastirmak icin Tlrkiye’yi ulusal anlamda temsil edecek bir
orneklem kullanildi. Cocuklarin sézciik dagarcik bilgisi, risk durumlarini gézetmeksizin batin
ailelerde dil uyarimlari ve 6grenme materyalleriyle gligli bir sekilde iliskilendirilmistir. Anne
sicakhg ve cevap verebilirligi, ekonomik durumu disik ailelerdeki cocuklarin s6zciik
dagarcigl yetisini yalnizca annenin depresif belirtileri az oldugunda desteklemistir. Risk
seviyesinin en ylksek oldugu ailelerde, bu demek oluyor ki depresyon ve ekonomik stres ayni
anda mevcut, akrabalar ve komsular tarafindan verilen bakim destegi ¢ocuklarin sézciik
dagarcig gelisimlerini olumsuz kosullara karsi korumustur. Olumsuz kosullardaki cocuklarin
algilayici s6z dagarcigina aile disi destegin olumlu katkilari Gzerine olan deneysel kanitlar dil
gelisimine etkiler Gzerine kurdugumuz gilincel teorilerin genislemesine izin vermektedir.

Sozclik dagarcigi bilgisindeki fark edilir diizeydeki bireysel farkhliklar ilk yilin sonlarina
dogru gozlemlenebilir(Fenson et al., 1994). Bu farkhliklar erken ¢ocukluk déneminde de
devam ederler (Rowe, Raudenbush, & Goldin-Meadow, 2012) ve ileri donemki dil yetilerini,
akademik basarilari ve genel bilissel yetileri 6n gorirler (Lee, 2011; Rowe et al., 2012; Storch
& Whitehurst, 2001). Sézciik dagarcigi gelisimi arastirmacilar tarafindan bolca ilgi cekmistir,
ancak Hint-Avrupa dil ailesinden olmayan ya da Bati Avrupa ve Kuzey Amerika érneklerimden



olmayan 6rneklemler yeterince mevcut degildir. Bu ylzden, s6zclik dagarcig gelisimiyle
iliskili kisisel baglamlarin belirgin karakteristik 6zelliklerini az ¢alismis toplumlarda bunlari
calismaya deger.

Biz, ailenin ve annenin 6zelliklerine bagl erken sézciik dagarcigi gelisiminde degisiklik
gostermesini destekleyen faktorlerin oldugu bir ¢ati sunuyoruz. Cocuklarin bilissel
gelisiminde gelisimsel ekolojinin karakteristiklerindeki baglam bagimli ve biricik etkilerin
oldugu calismalar oldukca az, 6zellikle sosyal anlamda dezavantajli baglamlarda (Lugo-Gil &
Tamis-LeMonda, 2008). Eger erken ¢ocukluktaki dil gelisimine katki saglayan birden fazla
slreg varsa bu slireclerin bazilari baglamsal durumlarin 6nemine dikkat cekebilir
(Bronfenbrenner, 1995). Bizim kavramsal yapimiz ve deneysel modelimiz bize bunlari
arastirmanin ihtimalini sunuyor.

Su anki ¢alismada, ¢ocuklardaki sézciik dagarcigi gelisimini etkileyen iki yerlesik risk
faktorinin kesisimine odaklandik: ekonomik zorluk ve annenin depresif belirtileri. Dort farkh
aile grubu belirledik: (a) distuk ekonomik durum ve disik seviyede annede depresif belirtiler
(ekonomik risk grubu), (b) disiik ekonomik durum ve yiliksek seviyede annede depresif
belirtiler (ekonomik ve ruhsal saglik risk grubu), (c) yiksek ekonomik durum ve az seviyede
annede depresif belirtiler (risk olmayan grup), ve (d) ylksek ekonomik durum ve yiliksek
seviyede annede depresif belirtiler (ruhsal saglik risk grubu). Birlesik Devletlerde (Stein et al.,
2008) ve Avrupa’da (Kurstjens & Wolke, 2001) yapilan gecmis arastirmalar, anne
depresyonunun ve ekonomik zorlugun birlesik risklerinin dil gelisiminde 6zel bir belirleyici
olabilecegi 6nerilmistir. Erken ¢ocukluktaki dil gelisimi, 6zellikle anne depresyonuna karsi
hassas konumda olabilir ¢linkli annenin baslattigi mesguliyet, gelisimsel donem boyunca
¢ocuk-anne arasindaki s6zsel etkilesimlerini baslatmasi ve sirdirmesi igin gereklidir (Albright
& Tamis-LeMonda, 2002).

Biz sunlari arastirdik: (a) annenin sdzclk dagarcigi bilgisinin ve gcocugun bakim igin
aldig1 desteginin sdzclik dagarcigl gelisimini destekleyen yakin aile ekolojisiyle iliskili olup
olmadigl, (b) annenin sdzcik dagarcigi bilgisinin ve cocugun bakim igin aldig1 desteginin
sozclik dagarcigi bilgisini direkt 6n goriip géremedigi, ve en 6nemlisi (c) bu iliskilerin risk
durumlari gozetilerek belirlenen doért farkli aile grubunda anlamli bir bigimde farkhlik
gosterip gostermedigini. Bu calismada sézclik dagarcig gelisimini destekleyen potansiyel aile
ekolojik faktorler cocugun sézsel uyarilim diizeyi, 6g§renme materyallerinin edinimi, anne
sicakhigl ve cevap verilebilirligi olarak dislintiimustir (Calismayla alakali kavramsal yapi igin
Sekil 1’e bakiniz). Asagidaki kisa degerlendirme, aile ekolojik faktorlerin her bir yordayicisini
ve erken cocukluktaki s6zclik dagarcigl gelisimini birbirine baglayan sliregleri
tanimlamaktadir.

Anne ve Cocuk Sozciik Dagarciklari Arasindaki Baglantilar

Annenin sozsel becerileriyle gocugun sozcik dagarcigi arasindaki iliski kismen genetik
acidan (Rietveld, van Baal, Dolan, & Boomsma, 2000) kismen de ¢ocugun maruz kaldig dil
tarafindan (Bornstein, Haynes, & Painter, 1998; Oxford & Spieker, 2006; Storch &
Whitehurst, 2001) dolayimlanmistir. Once bir boylamasina ¢alisma (Huttenlocher, Haight,
Bryk, Seltzer, & Lyons, 1991) ve ardindan gelen ingilizce ve ispanyolca konusan ailelerle
yapilan calismalar families (Hoff, 2006; Hurtado, Marchman, & Fernald, 2008; Song, Tamis-



LeMonda, Yoshikawa, Kahana- Kalman, & Wu, 2012), bu dolayimlamalara kuvvetli kanitlar
saglamistir. Cocuklarin dil gelisimi tizerinde konugmanin miktarinin etkileri ve karakteristigi
hakkindaki arastirma, sosyo-ekonomik seviyesi diislik ailelerde bebegin s6zclik dagarcigini 6n
gorirken annenin genel konuskanligindansa annenin konugsmalarindaki sézciklerin
cesitliliginin dGnemine vurgu yapmistir (Pan, Rowe, Singer, & Snow, 2005). Simdiki calismada,
dolayimlanan ve ayni zamanda direkt bir bicimde annenin sézciik dagarcig bilgisiyle cocugun
s6zclik dagarcigl bilgisinin iliskisi belirlenmisgtir.

Anne ve Cocugun Sozciik Dagarcig Bilgisi i¢in Destek

Son zamanlardaki ¢alismalar gocuklarin gelisimsel sonuglarini etkileyebilmesi igin
annelere sosyal destek gibi spesifik yollar 6nermistir(Mrug & Windle, 2009). Toplumun sosyal
dokusuyla gocugun ailesinin anlik ekolojisinin iliskisiyle belirlenmistir (Leventhal & Brooks-
Gunn, 2003). Boylamsal calismalar dahil bircok calismada, toplumdaki sosyal uyum ve sosyal
destek olumlu ebeveyn davranislarini arttirirken olumsuzlari azaltarak dolayli yoldan
cocuklarin s6zcik dagarcigi gelisimlerini 6n gormustiir(Kohen, Leventhal, Dahinten, &
Mclintosh, 2008). Ailelere verilen sosyal destegin etkileri 6zellikle azinlik aileleri ve sosyo-
ekonomik durumu dusuk aileler gibi hassas aileler (Odgers et al., 2009) ya da stres diizeyi
yuksek aileler (Kohen et al., 2008) icin glicliydi. Sosyal destek, annenin bos vermesine ve
kaynaklarin azligi ve anne stresinin oldugu durumlardaki dil uyarimlarinin eksikligine karsi
cikilarak s6zciik dagarcigi gelisimiyle iliskilendirilebilir. Daha net bir sekilde s6ylemek
gerekirse, sosyal destek ¢cocugun dil uyarimlari icin imkanlarinin arttirilmasiyla aile
Uyelerindense interaktif esler saglar.

Yakin Aile Ekolojik Faktorleriyle Cocugun Sozciik Dagarcigi Bilgisi Arasindaki Baglanti

Bir suirii yakin aile ekolojik faktérden ¢ocuklarin sézciik dagarcigi bilgisiyle iliskili
olabilecek ve bizim odaklandigimiz faktorler: (a) annenin sdzsel uyarimlari, (b) anne sicakhgi
ve cevap verebilirligi, (c) 6grenme materyallerinin tedariki. Annenin dil girdilerinin
cesitliliginin ve miktarinin (Bornstein et al., 1998; Hoff, 2003; Huttenlocher et al. 1991;
Oxford and Spieker, 2006; Pan et al. 2005) ve anne sicakhginin ve cevap verebilirliginin
cocugun dil sonuclarina etkileri iyi bir sekilde belirlenmistir (Bornstein & Tamis-LeMonda,
1997). Sozcik dagarcigi Gzerine olan materyallerin tedarikinin etkisi kapsamli bir sekilde
calismadi, ancak daha bilissel uyarimlarla dolu bir ev baglami sézcikleri anlamlarina
ilistirmek igcin daha ¢ok gesitlilik iceren bir ortam saglayabilir. Cesitlilik iceren bir ortam, gesitli
bir s6zclik dagarciginin kullanildigi sirada anlamli bir yetiskin-gcocuk etkilesimi igin imkanlar
saglayabilir (Farver, Xu, Lonigan, & Eppe, 2013).

Bu yakin faktorler ve ¢ocuklarin sézciik dagarcigi bilgisi arasindaki baglanti farkl aile
baglamlarinda cesitlilik gdsterebilir. Kiltlrlerarasi calismalarin (Park, 2008) da dahil oldugu
birkag ¢alisma ebeveynlik davraniglarinin gocuklarin bilissel ve dil gelisimindeki etkilerinin
aile ozellikleriyle gesitlilik gdsterebilecegini arastirmistir. Gelisimsel risklerin oldugu
cevrelerde dil gelisimi anne-¢ocuk etkilesiminin kalitesiyle daha gugli bir sekilde 6n gordlir.
Birlesik Devletlerde, ev ortamiyla erken s6zciik dagarcigi gelisiminin iliskisini inceleyen
boylamsal bir galismada, anne-gocuk etkilesiminin kalitesinin sdzciik dagarcigi gelisimi
tizerindeki etkileri ispanyol ailelerde diger ailelere gére daha fazlaydi (Bradley, Corwyn,
Burchinal, McAdoo, & Garcia-Coll, 2001). Geng anneleri kapsayan bir baska calismada, ev
ortamindaki dil uyarimlarinin miktari, eger anne disiik seviyede sozsel yetilere sahipse erken



¢ocukluk dénemindeki sozsel gelisimin anlamli derecede yordayicisidir (Oxford & Spieker,
2006).

Bu calismalar, farkli sosyal baglamlardaki stireglerin kavramsal aciklamalarini
sunmamaktadir. Glincel calisma ise cesitli cevresel faktorlerle s6zciik dagarcigi bilgisi
arasindaki baglantilardaki sosyo-ekonomik farkliliklarin nedenlerini arastirdi.

Ekonomik Durum ve Cocugun So6zciik Dagarcigi Bilgisi

Ailenin ekonomik durumuyla ¢ocuklarin sézclk dagarcigi yetileriyle kuvvetli oranda
korelasyon igindedir (Duncan & Brooks-Gunn, 1997; Hoff, 2003). Diisiik ekonomik seviyeli
ailelerin gocuklarinin sézcik dagarciklari, yiksek ekonomik seviyeli ailelerin gocuklarinin
sozclik dagarcigi gelisimine gore daha yavas gelisir (Hart & Risley, 1995; Huttenlocher et al.,
1991; Pan et al., 2005). Bu durum Amerikadaki azinliklarda da ayni sekilde gegerlidir
(Fernald, Weber, Galasso, & Ratsifandrihamanana, 2011; Hurtado et al., 2008). Sosyo-
ekonomik durumu genel olarak diislik olan toplumlarda dahi az sayida ¢alisma sosyo-
ekonomik durumun soézcik dagarcigi gelisiminde 6nemli yordayicilardan biri oldugunu
dogrulamistir (Fernald et al., 2011; Grantham-McGregor et al., 2007; Paxson & Schady,
2005).

Anne-gocuk etkilesiminin karakteristigiyle ailenin ekonomik stattstiniin iliskisi
sebebiyle cocugun kelime haznesi bilgisi ile ailenin ekonomik stattisiiniin baglantili olmasi
beklenir. Yatirim hipotezi ve stres hipotezi bu stregleri agiklar niteliktedir (Duncan & Brooks-
Gunn, 1997; Linver, Brooks-Gunn, & Kohen, 2002). Orta ve yiksek ekonomik gelirli aileler,
ekonomik kaynaklara erisimi kisitli olan ailelere gére gocuklarina saglayacaklari deneyimler
ve gereken egitimsel materyaller ile ilgili daha ¢ok yatirim yapabilirler (Bradley & Corwyn,
2002). Kisitl ekonomik kaynaklar dil ve kelime haznesi gelistirici etkilesimleri ve aile igindeki
stress seviyesini olumsuz yonde etkileyebilir (Yeung, Linver, & Brooks-Gunn, 2002). Bu
durum o6zellikle ekonomik zorluklar bir kag yili askin yasaniyorsa meydana gelebilir (McLoyd,
1998; NICHD Early Child Care Research Network, 2005). Yoksulluk ebeveynlik niteliklerinin
yani sira duyarlilik, sicakhk ve tesvik konusunda da azalmaya neden olabilir (Noel, Peterson,
& Jesso, 2008; Paxson & Schady, 2005).

Yapilan arastirmalara gore ekonomik stati ile aile ekoloji arasindaki baglanti distik
ekonomik imkanlara sahip olan ailelerde diger ailelere gore daha fazladir (Duncan & Brooks-
Gunn, 2000; Mistry, Biesanz, Taylor, Burchinal, & Cox, 2004). Bunun yaninda, arastirmalar
aile disi destek sistemlerinin bu tip ailelerde diger ailelere gore daha belirleyici etkileri
oldugunu gosterir (Kohen et al., 2008). Ozetle, diisiik ekonomik statiiye sahip ailelerin (a)
cocuklarina sagladiklari sézel bilgilerin miktarini, niteligini ve gesitliligini azaltmak, (b) sozel
etkilesimleri gcergevesinde duygusal igeriklerin kalitesini veya degerini kiiglltmek, (c) aile
ekolojisi ve aile disi destegin cocugun dil gelisiminde farkh roller oynamasi gibi durumlarla
baglantili olabilecegi dngoriliir.

Annenin Depresif Belirtileri ve Cocugun Sozciik Dagarcigi Bilgisi

Annelerde depresyon, gelismis toplumlardaki (Cicchetti, Rogosch, Toth, & Spagnola,
1997; NICHD Early Child Care Research Network, 1999) ve gelismekte olan toplumlardaki
(Walker et al., 2007) gocuklarin biligsel ve dil gelisimlerindeki ertelemeyle iliskilendirilmistir.
Dil uyarimlarinin azligi bu iliskinin dolayimlayanlarindan birisidir (Breznitz & Sherman, 1987;



Pound, Puckering, Cox, & Mills, 1988; Stein et al., 2008). Duslik gelirli annelerdeki anne
depresyonuyla ilgili bir calisma, annenin depresif belirtilerinin ylksek oldugu durumlarda
anne-gocuk etkilesiminin birgcok destekleyici 6zelliginin zarar gordigl sonucuna varmistir
(Albright & Tamis-LeMonda, 2002).

Anne depresyonun sonuglari her ailede ayni sekilde olmasi beklenmez. Anne
depresyonu ve ebeveynlik davranislariyla ilgili bir meta-analitik degerlendirme behaviors
(Lovejoy, Graczyk, O’Hare, & Neuman, 2000), Birlesik Devlerlerdeki baska calismalar (Stein et
al., 2008) ve diger ¢alismalar (Kurstjens & Wolke, 2001), anne es zamanl bir sekilde
ekonomik stres yasamiyorsa depresyon destekleyici ebeveynlik davranislarini azaltmadigini
bulmustur. Bu kanitlar bizi iki hipoteze sirikledi: (a) Artmis depresif belirtileri olan ve ayni
zaman ekonomik durumlari diislik seviyede olan ¢cocuklarin s6zcilik dagarciklarinda erteleme
olasiligi bu risk faktorlerinden birine ya da hicbirine sahip olmayan ¢cocuklara gére daha
yuksektir, ve daha 6nemlisi, (b) bu iki risk faktorinin de bulundugu ailelerde ¢ocuklarin
sozcik dagarcigi gelisimini 6n géren bambaska bir stirec olabilir. Glincel arastirma bu pek ilgi
gormeyen ikinci hipoteze odaklanmaktadir.

Giincel Calismanin Baglami

Gulncel aragtirma Turkiye’de Erken Cocukluk Gelisimsel Ekolojiler galismasindaki
verileri kullanmistir (ECDET; Baydar, Kiintay, Goksen, Yagmurlu, & Cemalcilar, 2010). Bu
orneklemin kultlrel baglaminin iki 6zelligi alakalidir: Turkiye’de kisilerarasi iligkilerin dogasi
ve orneklemde temsil edilen genis kapsamli ekonomik refah.

Tirk toplumu 1950’lerde ¢ok hizli bir sekilde kdysel ve tarimsal yagamdan kentsel ve
sehirsel yasama evrilmistir. Ancak, kultiirel degerler, normlar ve tutumlar ekonomi kadar
hizl degisim gdstermemistir, 6zellikle kisilerarasi ve aile igi iliskilerde (Kagitgibasi, 2007).
Tlrkiye bireyselcilik ve toplumculuk arasinda bir yer konumlandirilmistir (93 tlke arasinda
37.) (Hofstede, Hofstede, & Minkov, 2010). Bu da ayni anda ¢ekirdek geleneksel degerlerle
Batili normlarin adapte edilmesinden dogan ikiligin yansimasidir (Mardin, 2006).

Aile iliskilerindeki kolektivist degerler ylksek seviyede duygusal ve yapisal bagimlikla
nitelendirilmigtir. Turk ailesi, birbirine yakin yagamaya ¢alisan akrabalar arasindaki destek ve
etkilesimle nitelendirilmektedir (Ataca, Kag“itcibas,i, & Diri, 2005). Bu degerler cocuk
yetistirme pratiklerini de etkilemektedir. Birbirleriyle sikga etkilesime gegen akrabalarin
oldugu bir kiltiirde blyir cocuklar (Kag“it¢ibas 1, 2007). Bu durum Tirk érneklemindeki
cocuklarin anlik gelisimsel ekolojisindeki katkisini arttirabilir.

Ekonomik zorlugun cocuklar tzerindeki etkilerine bakan ¢ogu calisma, gelismekte
olan toplumlarda ingiliz-Amerikan ve Avrupa toplumlarina nazaran daha az ekonomik refah
ortalamasina sahiptir. Ornegin, 2011’de Tirkiye’deki medyan net gelir 6000 dolar iken
Birlesik Devletlerde 31000 dolardi (OECD, 2011). Gelir esitsizligi gbstergeleri Tiirkiye ve
Birlesik Devletlerde benzer olmasina ragmen (Tirkiye igin Gini index 43.2 iken Birlesik
Devletler igin 40.8’dir; Diinya Bankasi, 2012) goreceli fakirlik orani Tirkiye’de 24% iken
Birlesik Devletlerde 17% dir. Bu ylizden, giincel ¢alisma, kisitli ekonomik kaynaklara sahip ve
ayni zamanda goreceli seviyelerde ekonomik seviyelerdeki genis ¢esitliligin oldugu
Turkiye’den bir 6rneklem kullanilarak aile stirecleri ve sozcik dagarcig gelisimi arasindaki
baglantiyl arastirmak icin bir imkan sunmaktadir.

Kavramsal Model ve Giincel Caligmanin Hipotezleri



Erken ¢ocukluktaki gelisime en yakin ekolojiler aile, ailenin hazirdaki sosyal baglami
ve cocuk bakimi verenlerden ya da kreslerden olusmaktadir. Tirkiye’de, 5 yasina kadarki
surecte anne digsindaki bakima diizenli katilim gdsteren gocuklarin orani ok distktur
(ECDET’in 2007 verilerine gore 3 yasindaki ¢cocuklari 2% si katilim goéstermistir). Bu ylizden,
Turkiye’de, gocuklarla diizenli bir sekilde etkilesim icerisinde olan bireyler gekirdek aile,
akrabalar ve komsulardan olugsmaktadir.

Sekil 1'de gosterilen model gocuklarin sézclik dagarcig gelisimine katki saglayan ve
onlarla iligkili aile i¢i ekolojinin i¢ boyutuna odaklanmistir. Hipotezimiz, annenin sézciik
dagarcigi bilgisi ve annenin ¢ocuga verdigi bakim sonucu ¢ocugun aldigi destegin seviyesi
¢ocugun direkt olarak ya da aile ekolojisinin 6zellikleri araciligiyla dolayli olarak sahip oldugu
algilayici s6zcuk dagarcig bilgisini 6n gorebilir.

Annenin sozcik dagarcigindan cocugun soézcik dagarcigina olan direkt yol (Yol Al),
annenin s6zclk dagarcigi bilgisinin gocuga sunulan sozciik dagarciginin gesitliliginin iliskisi
ylziinden ve genetik baglantidan 6tiirt olabilir. Cocuga verilen bakim desteginin cocugun
sozclik dagarcigiyla direkt baglantisi (Yol B1), Tuirklerin kiltiirel baglaminda, akrabalarin ve
toplumun c¢ocukla olan etkilesiminden dogan yiiksek destek sayesinde beklenmistir. Bu
baglamda, cocugun dil sosyallesmesini kapsayan sosyallesmesi icin sorumluluklar bu toplum
uyeleri ve akrabalar tarafindan paylasilabilir.

Anne ve ¢ocugun sdzciik dagarcigi iliskisi dolayh olarak dil uyarimlari ve anne
sicakligi/destegiyle (Yol A2-C ve A4-E) artabilir ¢linkii annenin sézciik dagarcig bilgisi anne-
gocuk etkilesiminin kalitesini arttirabilir. Annenin s6zciik dagarcigi da annenin egitiminin
gostergesidir ve her seyin ayni kaldig bir senaryoda yliksek egitim diizeyine sahip annelerin
gocugun gelisimine destek olmak igin 6§renme materyallerine yatirim yapmayi tercih etmesi
beklenmistir (Yol A3-D). Cocugun sozciik dagarcigiyla cocuga verilen ilgi desteginin dolayl
iliskisi (Yol B4—C, B2—D, ve B3—E), giincel ¢alismanin kiltirel baglaminda, akrabalarin ve
komsularin anneye verdigi destek sayesinde artabilir.

Cocuklarin s6zciik dagarcigi bilgisini 6n goren yollar, ekonomik durum ve annenin ruh
saghgina bagli olarak belirlenen farklilik dért farkl risk grubunda géstermesi beklenmistir.
Ozellikle, anne-cocuk etkilesiminin (bir baska deyisle dil uyarimlari ve anne sicakligi/cevap
verebilirligi) kalitesinin ¢ocuklarin sdzcilik dagarcigi bilgisine etkisinin (Yol C ve E), ekonomik
riski olan ailelerde diger ailelere gore daha gicli olacagini bekledik ¢linkl cocugun sozclik
dagarcigi, batin kaynaklarin kisith oldugu ve anne-gocuk etkilesiminin eksikliginin aktivite ve
materyallerin bulunmamasindan 6tiri telafi edilemedigi durumlarda, kaynaklardaki
farkhliklara daha hassas olur.

Bizim modelimizde, anne igin olan destegin roli hem ekonomik hem de ruhsal risk
sahibi olan ailelerde digerlerine gore daha glicli olacagini da bekledik. Bu hem direkt (Yol B1)
hem de dolayli yollarla (Yol B2, B3, B4) ¢ocugun sozciik dagarcigini 6n gérmemize destek
saglayacagini da bekledik. Birden fazla bakim verenin destek icin dahil oldugu durumlar da
oldugu gibi gocugun direkt bir sekilde toplumun Uyeleriyle etkilesime gectigi bir durum varsa
bu bahsettigimiz direkt etkilesimin ortaya ¢ikacagini 6ne surdik. Yiiksek risk igermeyen
ailelerde, bu destegin fazla bir katkisi zaten yeterli bir ortama sahip oldugu icin olmayabilir.
Ozellikle, annenin ruh saghg kétii durumda ve ekonomik kaynaklar yeterli ve 6n gériilebilir
olmadiginda, komsularin ve akrabalarin destegiyle ¢ocugunun gelisimsel ekolojisinin kalitesi
artabilir. Dahasi, destegin hazir oldugu toplumcu kiltirlerden alinan érneklemlerde bu
destegin direkt bir faydasini gormeyi bekledik.



Metot
Katihmcilar

ECDET’ten gelen katilimcilarin olusturdugu 6rneklem Tirkiye’de yasayan 3 yasindaki
Turkce konusan annelere sahip cocuklarin ulusal olarak temsil ettigi tiyelerden olusmaktadir
ve gorlismeler Tlrkce yapiimistir. 7 ailede bakim veren bliylikannedir. Toplam 1,052 ¢ocuk
ve anneleri 24 farkh topluluk, 19 farkli il ve 12 farkli bolgesinden 2008 yilinda katilim
gostermistir. Bunlarin arasinda, 1,017 (97%) ‘si ekonomik durumuyla ilgili verileri
doldurmustur ve bunlar analiz edilmistir. Blitlin cocuklar degerlendirme esnasinda 36 ve 47
ayhk arasindadir (Tablo 1’e bakiniz). Her sey katiimcilarin evlerinde gergeklestirilmistir.

Olgekler

Olgekler annenin séylediklerinden, annenin ve ¢ocuklarin degerlendirmelerinden ve
gozlemlerden olusmaktadir. Eklenen bitin 6lgek sonuglari 0 minimum ve 100 maksimum
olmak lizere yorumlamayi saglamak adina tekrar 6lceklendirildi.

Outcome: Alici dil. Guincel ¢alismada 3 yasindaki ¢ocuklarin sézclik dagarcigi bilgisiyle
ilgilenilmistir. Tirkge Alici Dil Testi (TADT) alici sézclk dagarcigi bilgisini 6lgmek igin kullanild
(Berument & Guven, 2010). Katilimci ¢ocuklara, Peabody Resim Sozciik Dagarcigi Testine
(Dunn & Dunn, 1981) benzer bir sekilde anlami sesli bir sekilde okunan s6zctglin dort
resimden hangisine ait oldugu soruldu. TADT uyarlanmis bir testtir. 3 yasindaki ¢ocuklarin
dikkat streleri ve ev ziyaretleri géz 6niinde bulundurularak, ¢ocuk verilen 6gelerden kendi
yasindan daha buyik seviyede sunulan 6gelerin Ugte ikisini yanhs cevapladiginda test
sonlandirildi. Test uyarlanmis oldugu icin dogru cevap sayisi ve sorularin zorlugu puanlama
islemi yapilirken beraber dikkate alindi. Uclii degisken bicimsel 6ge cevap teorisi hesaplandi.
Bu model, katilimcilarin gizil s6zciik dagarcigi yetilerini toplamda kag 6ge gosterildigi
gozetmeksizin alici sézciik yetilerini lgmeyi sagladi. Benzer siiregler uyarlanmis testleri
puanlarken genel olarak kullaniimaktadir (6rn., Erken ¢ocukluk boylamsal galismasi;
Andreassen & Fletcher, 2007). Hesaplanan gizil yeti puanlari, yasin dogrusal ve karasel
belirtilerinde regresyon yapilarak ve artiklanmis(residualised) puanlari elde ederek
standartlastirilan yaslardir. Alici sézciik dagarcigi yetileri de standartlastirilmig yaslarin z
puanlaridir.

Yordayicilar

Glincel galismada belirlenen gocuklarin sézciik dagarcigi bilgisinin yordayicilari, ailenin
ekonomik durumu, annenin depresif bulgulari, annenin sézciik dagarcigi bilgisi, anneden
gelen bakim desteginin boyutu, ¢gocugun dil gelisim igin aldigi uyarimlarin boyutu, 6grenme
malzemelerinin tedariki ve annenin gocuga sicakligi ve cevap verebilirligidir. Olgeklerin biitiin
ogeleri, cevrimigi ek malzemelerin A Bolimiinde listelenmistir

Ekonomik Durum. Ailenin ekonomik refahi faktor puan (X 0, SD 1) olarak dort dlgekten
hesaplanmistir: (a) ailenin sahip oldugu materyallerin gostergeleri, (b) annenin raporlarina
gore ailedeki bireylerin aylik harcamalari, (c) anne tarafindan belirlenen gercek veya tahmin



edilmis, ailenin yasadigi yerin aylik kira degeri ve (d) Yasam Alani Hesaplama igin Ev
GOzleminin (HOME) Tiirk versiyonundan alinan fiziksel yasam alani 6lgek sonuglarinin kalitesi
(HOME; Bradley & Caldwell, 1979).

Ailenin sahip oldugu materyallerin gostergeleri, buzdolabi gibi temel ev esyalari ve
gerekli olmayan ancak ekonomik duruma isaret eden araba veya bilgisayar gibi 12 materyal
Uzerine kurulmusgtur. Kisi basi harcama ise annenin sdyledigi toplam harcamalarin aile birey
sayisina boéliinerek hesabi yapilmistir. Annelere aylik kira veya ev sahibiyse aylik ne kadar
verilecegi sorulmustur. Fiziksel yasam alani 6l¢eginin kalitesi uyarlanmis HOME'dur (HOME-
TR; Baydar, Kiintay, Goksen, Yagmurlu, & Cemalcilar, 2007). Goériismeyi yapan kisiler yasam
alani ve gevresinin glivenligi ve kalitesi hakkinda evet-hayir cevapli yedi soruya yanit
vermistir (Detaylar igin ¢evrimici ek malzemeler A bolimine bakiniz).

Faktor puani bu dort 6lcegin birlesimi sonucu aileleri diisik ve yliksek ekonomik diye
iki gruba ayirmistir. Faktér puani ortalama degerin 30% standart sapma altindakileri distik
ekonomik durum olarak belirlemistir. Bu ayrim sonucu 6rneklemin 41.3% U diistik ekonomik
duruma sahip olmustur.

Sonuclari bu ¢alisma i¢in yorumlayabilmek adina ailelerin diisiik ve yiksek olarak
ayrilmasindaki durumlari anlamak 6nemlidir. Tlirk hiikiimeti tarafindan belirlenen fakirlik
seviyesi 2013 yilinda kisi basi yillik $1,350 net gelirdir. Bu durum 6rneklemdeki medyana
bakildiginda ¢ok yakindir. Bu calismada, diistik ekonomik gelirli ailelerin ortalama kisi basi
harcamasi $900 dolarken, ytiksek gelirli ailelerin ortalama kisi basi harcamasi $ 2,292’dir
(TURKSTAT, 2013). Bu ailelerin ylzde altmis besi kendi evlerine, akrabalarinin evlerine ya da
calistigi yer tarafindan karsilanan evlere sahiptir ve bu ylzden kira 6dememektedirler.
Ekonomik durumu disiik ailelerin sadece 19% u kredi kartina sahipken ekonomik durumu
yuksek ailelerin 70% i sahiptir. Benzer olarak, araba ve bilgisayar sahipligi ve tatile
gidebilmeyi karsilama yetisi dlsik ve yliksek ekonomik durumuna sahip aileler arasinda
buyuk farka sahiptir (sirasiyla, 12% vs. 47%, 4% vs. 41% ve 3% vs. 51%).

Annenin sdzcik dagarcigl. Anne sézclik dagarcigi testi (kisa versiyon; Gulgoz, 2004) glinlik
kullanim olarak az siklikla kullanilan sézciiklerin bilgisinin 24 6geyle 6lg¢lilmesinden olusur. Bir
s6zcik anneye okunur ve annenin dort secenek icerisinden bu s6zctigiin es anlamlisini
bulmasi istenir. Test 6gesi ve cevap seceneklerinin oldugu kartlar anneye gosterilir.
Katilimcilarin s6zcligiin anlamini bilmedigini séyleyebilme secenegine sahiptir. Toplam
sozcik dagarcigl puani kag tane es anlamli s6zcilik bulduguna esittir.

Annenin depresif belirtileri. Annenin depresyonu Kisa Semptom Envanterinin (Derogatis,
1992) depresyon alt dlgegi olan alti 6gelik 5 sikli Likert tipi 6l¢ekle hesaplanmistir (Detaylar
icin cevrimici ek malzemeler A bélimiine bakiniz). Olgek Tiirk toplumu igin yiiksek i¢ tutarlilik
ve gecerlilik gostermektedir (Sahin & Durak, 1995). Giincel calismada, 100 Uzerinden
(Ortalama 14.7 ve medyan 8.3) 25 ve lzeri (yani medyanin 1 standart sapma Usti) puana
sahip anneler, yiksek dizeyde depresif bulgulara sahip anneler olarak gruplandiriimistir
(Annelerin 24% (). Bu gruptaki annelerin biyiik bir cogunlugu depresyonun genel belirtileri
olan 47.5% i yalnizlik, 60.1% i Gzgln olmak, 43.1% i ¢aresiz olmak ve 4.8% i intihar
disincelerine sahip olmak gibi belirtileri yagamaktadir.



Cocuga bakim destegi. ECDET’e cevap verenlere aldiklari sosyal destek hakkinda cesitli
sorular sorulmustur. Alinan destek akrabalardan ve komsulardan geliyor diye
distnilmaistir. Bu destegin ¢ocuk bakimiyla alakali olmasina odaklanilmistir ¢ink(i
ebeveynlik davraniglarini etkilemektedir. Komsu destegiyle ilgili alt dlgegin (4 6ge) ve akraba
destegiyle ilgili alt 6lgegin (3 6geli) i¢ tutarhlik degerleri sirasiyla .86 ve .90’dir. Bu iki alt
Olgegin ortalamasi alinmistir ki komsu destegi aile desteginden fazla bir agirliga sahip
olmasin. iki alt dlcegin de dgeleri cevrimici ek malzemelerin A bélimiinde verilmistir.

Aile ortami kriterleri. Cocugun s6zciik dagarcigi gelisiminin yordayicilarindan Ug¢ tanesi aile
ortamiyla ilgilidir: dil uyarimlarinin boyutu, 6grenme malzemelerinin tedariki ve anne
sicakligi/cevap verebilirligi. Bu Ug kriter de HOME-TR’den (Baydar et al., 2010; Detaylar igin
cevrimici ek malzemeler A bélimiine bakiniz) alinmis ve cevaplar annelerden ve
gozlemcilerden elde edilmistir. Gozlemciler yazarlar tarafindan egitilmis ve gozlemci
raporlarini aile ziyaretleri sirasinda doldurmuslardir. Dil uyarim alt 6lcegi 8 6geden olusmakta
olup 1 tanesi anne tarafindan 7 tanesi gozlemci tarafindan doldurulurken, 6grenme
malzemelerinin tedariki 12 6geden olusmakta olup 2 tanesi anne ve 10 tanesi gbzlemci
tarafindan doldurulmaktadir ve annenin sicakhgi ve cevap verebilirligiyle ilgili alt 6lcekteki 8
Oge de gbzlemci tarafindan raporlanmistir.

istatiksel Metot

Anne sozcik dagarcig bilgisi ve cocuk bakim desteginin varliginin cocuklarin s6zciik
dagarcigl puanlariyla olan dolaysiz iliskisi ve ayni zamanda bu dort risk grubundaki aile
ortamlarinin 6zellikleri dogrultusunda dolayli iliskileri coklu grup yolu modeli kullanilarak
modellenmistir. Bu model, farkli risk gruplarindaki ailelerdeki iliskilerin gliclinii hesaplayan
katsayly1 tahmin etmek icin bir istatistiksel testi mimkiin kilmistir. Her kat sayinin her risk
grubuna 6zel oldugu bir modelden yola ¢ikarak giderek i ice ge¢mis sekilde ve asiri derecede
tutumlu bir vaziyette artan modeller risk gruplarindaki kat sayilari esitleyerek
gerceklestirilmistir. Bu strateji, kat sayilarin bazilarinin oldugu ancak biitiin risk gruplarinin
esit olmadigi hipotezler igin 6zellikle faydal olmustur.

Sonuglar

Calismada yer alan 6rneklemdeki dort risk grubu su sekilde dagilim gostermistir: 29%
(n=297) ekonomik durumu distk ve diisik depresyon grubu, 12% (n=123) ekonomik durumu
disik ve yuksek depresyon grubu (yani en yiksek risk grubu), 47%(n=487) ekonomik
durumu yuksek ve dusiik depresyon grubu ve 11%(n=116) ekonomik durumu yiksek ve
ylksek depresyon grubu. Gruplar sayi olarak farkhlik gosterse de, en dislik sayili grup bile
analiz icin yeterli glice sahiptir. Bu dort risk grubundaki ailelerin 6zelliklerini Tablo 1’de
sunulmustur. Cocugun cinsiyeti, yasi ve annenin yasi haricindeki her 6zellik risk gruplari
arasinda anlamli derecede farklilik gostermistir. Ekonomik durumu duisiik ailelerde ekonomik
durumu yuksek ailelere nazaran ¢ocuk sayisi daha fazla X2(3, N =1,017) = 124.9, p = .00,
annelerin kentsel ge¢misi daha az oranda, X2(1, N =1,017) = 45.8, p = .00 ve egitim seviyesi
daha azdir F(1, 1012) = 253.2, p =.00.

Dort risk grubu, tablo 2’deki risk grup tyeliklerinin etki biyuiklGgi tahminlerinde
belirtildigi Gzere s6zclik dagarcigi gelisimi ve alici s6z dagarciginin biitlin yordayicilarinda



glcli ve anlamh farkhlik gbstermistir. Ancak, ikili kargilastirma sonuglari, bazi 6zellikler hem
ekonomik durum hem de annenin depresyonu etrafinda farkhlik gosterirken bazilarinin tek
risk faktoriinde farkhlik gosterdigini ortaya cikarmistir. Cocugun sozciik dagarcigi puanlari,
cocuga saglanan dil uyarimlarinin seviyesi ve 6grenme malzemelerinin tedariki sadece
ekonomik durumla farkhlik gésterirken anne depresyonun ekonomik duruma dahil edilmis
haliyle gostermemistir. Bir yandan ise, cocugun aldigi bakim destegi anne depresyonuyla
farklihk gosterirken ekonomik durumla géstermemistir.

Beklendigi Gzere, anne sicakligi ekonomik durumu disik ailelerde ekonomik durumu
yiksek ailelere goére genel olarak daha azdir. ilging bir sekilde, anne depresyonun sicaklik ve
cevap verebilirlikle olan iligskisi sadece ylksek ekonomik durumlu ailelerde vardir. Bu da
ylksek ekonomik durumlu ve yiksek depresyon grubu ailelerdeki sicaklik ve cevap
verebilirligin ekonomik durumu disik ailelerden istatistiksel olarak farklilik gostermemesine
yol agmistir.

Tablo 3, ¢oklu grup yolu modellerinin értisme diizeyini sunmaktadir. Model 1’de, her
risk grubu kendi kat sayi yollarina sahiptir. Sonradan gelen her model kat sayilarin risk
gruplarinda esit olmasi durumu gibi daha basitti. Eger desteklenen veriler yapiyi
basitlestirdiyse, ic ice gecmis test anlamli degildi ve biz bir sonraki adima gectik. Model
7'deki sonuglar en uyumlu ve asiri derecede tutumlu olan modele aittir.

Tahmin edilmis kat sayilar (Tablo 4’e bakiniz; ayrica ¢evrimigi ek malzemelerin B
bélimiine bakiniz) agik bir sekilde ekonomik durum ve anne depresyonunun bu yol
modelinin béliimleri tarafindan ilimlandigini géstermistir. Oncelikle, dért risk grubundaki
benzer iliski desenlerini tanimladik. Sonra da farkhliklari tanimladik.

Kat sayi yollari tarafindan sunulan iligskilerin yapisi distik ekonomik durumlu ailelerde
farkhlik gésterse de yiiksek ekonomik durumlu ailelerde annenin depresyonunu
gdzetmeksizin iki grupta da ayni kalmistir. Ozellikle, annenin sézciik dagarciginin gocugun
sozcik dagarcigi Ustiindeki dolaysiz etkisi (Yol A1) ve dil uyarimlariyla (Yollar A2—C), 6grenme
malzemeleriyle (Yollar A4-E) ve anne sicakligi/cevap verebilirligiyle (Yollar B2, B3, B4) dolayl
etkileri ekonomik durumu yiiksek olan ailelerin gocuklarinda esittir. Cocuga bakim desteginin
dolaysiz (Yol B1) ve dolayh (Yollar B2, B3, B4) etkileri yliksek ekonomik durumlu ailelerin
cocuklarinda anlamh degildi. Bu da Bati Avrupa ve ingiliz-Amerikan érneklerinde temsil
edilen 6rneklemlerden daha basit bir model olmasina yol agmistir (6rn.., Bradley et al., 2001;
Linver et al., 2002).

Dort risk grubunun etrafindaki farkl kat sayi yollarinin esitligi verilerle
desteklenmistir. Annenin sézclik dagarcigl puanlarinin gocugun alici sézciik dagarcigi puanlari
(Yol A1) Gizerindeki dolaysiz etkisi ekonomik durum veya annenin depresyonunu
gozetmeksizin esittir. Her gruptaki s6zclik dagarcigl puanlarina dayanaraktan ortalama
standartlastiriimis dolaysiz kat say1 0.11’dir. Cocuga bakim desteginin dil uyarimlari (Yol B4)
ve anne sicakligi/cevap verebilirligiyle (Yol B3) olan iliskisini temsil eden kat sayilar tiim risk
gruplariigin anlamsiz gikmistir.

Aile ortami ve dil gelisimi arasindaki baglantilari tanimlayan yollar, dort risk grubunda
da 6nemli benzerlik gostermistir. Aile ortami kriterlerinin Ggte ikisinin gocuklarin alici sézclk



dagarcigi puanlari Gizerindeki kat sayilari, isim verecek olursak dil uyarimlari (Yol C) ve
0grenme malzemelerinin tedariki (Yol D), esit, olumlu ve risk grubunu fark etmeksizin
anlamhdir (Tablo 4’ln alt bélimiine bakiniz). Dil uyarimlari ve 6grenme malzemelerinin
ortalama standartlastirilmis kat sayilari sirasiyla 0.28 ve 0.14’tir.

Bu benzerliklerin disinda, sonuglar doért risk grubu icin olan yol kat sayilarindaki Gg
onemli farklihk kaynagina isaret etmistir: (a) distik ve yiksek ekonomik durum kiyasinda
annenin sozcik dagarcigiyla aile ortaminin (Yollar A2, A3, A4) farkhlasan iliskisi, (b) tim
gruplara kiyasla en yiksek risk grubundaki ¢cocuga bakim destegiyle cocuklarin s6zciik
dagarcigi arasindaki (Yollar B1 ve B2-D) farkhlasan iliski ve (c) anne depresyon riski olmayan
distk ekonomik duruma sahip gruptaki anne sicaklik/cevap verebilirlikle cocugun s6zcuk
dagarcigl puanlari arasindaki (Yol E) farkhlasan iliski.

Anne ve ¢ocuklarin s6zclik dagarcigi arasindaki dolaysiz iliski dort grup arasinda esit
olmasina karsin, dolayli iliskileri farkhlik géstermistir. Ozellikle, annenin sézciik dagarcig
puanlarinin dil uyarimlari (Yol A2) ve sicaklik/cevap verebilirlikle (Yol A4) olan iliskisi
ekonomik durumu duislik ailelerde ekonomik durumu yiiksek olan ailelere gére daha kuvvetli
bir iliskiye sahiptir. Buna karsi ise, annenin sézclik dagarcigi bilgisinin 6grenme
malzemeleriyle (Yol A3) olan iliskisi ekonomik durumu yiksek olan ailelerde ekonomik
durumu duslik olan ailelere gore daha gicli bir iliskiye sahip olmustur.

Farkhhigin ikinci kaynagiyla alakali olarak, ¢ocuga bakim destegi sadece yiiksek risk
grubu ailelerde 6grenme malzemeleriyle (Yol B2) olumlu bir sekilde iliskilenmistir. Dahasi, bu
grupta, cocuga bakim desteginin alici s6zclik dagarcigl puanlariyla dolaysiz, olumlu ve anlaml
iliskisi yiksek oranda standartlastirilmis kat sayi (0.22) degerine sahiptir.

Farklihgin Gglncu kaynagiyla alakal olaraksa, anne sicakligi/cevap verebilirliginin
cocugun alici sézciik dagarcigiyla olan iliskisi (Yol E) sadece ekonomik durumu distk ve
depresyon seviyesi diisiik olan grupta mevcuttur (standartlastirilmis kat sayi= 0.21).

Yol modelinin sonuglari riskin fazla oldugu ailelerde diger ailelere gore koruyucu iki
faktorlin altini gizmistir: (a) ekonomik risk altinda olan ailelerde dil uyarimlariyla daha gtigli
bir sekilde ilimlanan annenin sdzciik dagarciginin gocugun sézciik dagarcigl Gzerindeki
toplam olumlu katsayinin daha glgli olmasi ve (b) sadece hem ekonomik hem de ruhsal risk
altinda olan ailelerde gocuga bakim desteginin olumlu kat sayiya sahip olmasi. Cocuga bakim
desteginin faydali rolii Resim 2’de gosterilmistir. En riskli gruptaki ailelerde ortalamadan 1
standart sapma fazla diizeyde destek alan annelerin ¢ocuklarinin ulusal diizeydeki standart
sozcuk dagarcigl puanlarina esit ortalamaya sahip olmasi beklenmistir. Bu beklenen deger,
ekonomik durumu ayni ama depresif olmayan annelerin gocuklarinin sézciik dagarcigi
gelisimine baskin ¢ikmistir. Bu ylizden, ¢gocuga bakim destegi gercekten koruyucu bir faktor
olarak rol almistir.

En yiksek risk grubundaki cocuklar arasinda cocuga bakim desteginin sozcik
dagarcigl sonuglari Gzerindeki acitk 6neminden 6tlirl, analizler annenin babadan destek alip
almamasini da ekleyerek tekrarlanmistir. Bu destek kaynagi istatistiksel agidan anlamh bir
etkiye sahip olmamistir. Bunun da nedeni ataerkil toplumlardaki babanin destegine yonelik
bir beklentinin olmamasindan olabilir.



Tartisma

Bu ¢alisma, Turkiye’deki 3 yasindaki gocuklarin alici sézclik dagarcigi bilgilerini 6n
goren aile ve toplum faktorlerini incelemistir. Bu ¢alisma erken dil yetilerini aragtiran
kapsamli ve ulusal olarak temsil eden Batili olmayan érneklemden olusan son zamanlardaki
az sayidaki calismalardan bir tanesidir. Ekonomik ve anne ruh sagligini riskleri tarafindan
belirlenen dort risk grubundaki ailelerin gocuklarinin sézctk dagarcigi bilgilerini 6n gérmeye
calisan bir model sunduk. Anne s6zclik dagarcigi ve komsu ve akrabalardan gelen ¢ocuga
bakim destegi unsurlari digsal faktérler olarak diiginiImustir. Yakin aile ortaminin 6zellikleri,
(yani dil uyarimlarinin dozu, 6grenme malzemelerinin tedariki ve anne sicakligi/cevap
verebilirligi) bu digsal faktorlerin gocugun sézciik dagarcigi gelisimiyle olan iligkisini
thmlayabilir.

Erken gocukluk dénemindeki s6zcik dagarcigi gelisimini anlamamiza katki saglayan
birgok 6nemli bulgu olmustur. Aracili modelimizin bir¢ok kisminin bu dort risk grubunda
cesitlilik gostermedigini bulduk. Ekonomik durumu yiksek ailelerde annenin ruh saghgi
riskini gézetmeksizin modelimiz ayni kalmistir. Dahasi, bir istisna harig tim risk gruplarinda
aile ortaminin 6zellikleriyle cocuklarin s6ézciik dagarcigi arasindaki iliski ayniydi: anne sicakhgi
ve cevap verebilirligi ekonomik durumu distik ve ruh sagligi riski olmayan annelerin
cocuklarinin s6zclik dagarciginin anlaml yordayicisidir. Buna ek olarak, daha 6nceki
calismalarda bulunan etki boyutuna (Magnuson, 2007) benzer bir sekilde annenin sdzciik
dagarciginin cocugun sodzciik dagarcigina olan dolaysiz etkisi biitiin ailelerde aynidir. Ozet
olarak, bizim ¢alismamiz gesitlilik gdstermeyen bir dogasi olan annenin dil yetilerinin, anne
tarafindan saglanan dil uyarimlarinin ve 6grenme malzemelerinin tedarikinin gocugun alici
sozcuk dagarcigina olan katkilarina destek olmustur.

Annenin sozcuk dagarcigiyla ¢ocugun sozciik dagarciginin iligskisinin aracili yollari dort
risk grubunda ayni olmamistir. Fakat, annenin sdzciik dagarcigi gocugun sézciik dagarcigina
katkisi en fazla olandir, toplam etki boyutu dort grupta da 0.30’un ¢ok az altinda olmustur.
Sonrasinda, dort grupta degiskenlik gdsteren modelimizin pargalarini tartigtik.

Yiksek ekonomik duruma sahip ailelerde annenin sozciik dagarcig diisiik ekonomik
duruma sahip ailelere gore aile ortaminin farkh 6zellikleri tarafindan 6n gérilmustar. Bir
baska deyisle, araciliiliskiler, ekonomik durumu yiiksek ailelerde annenin yiksek s6zclik
dagarcigi bilgisi 6grenme malzemelerini harekete gecirirken ekonomik durumu disiik
ailelerde dil uyarimlarini ve anne sicakligi/cevap verebilirligini harekete gegirdigini
Onermistir. Ancak, iki tirli de, bu durum gocugun sézcik dagarcigi gelisimini desteklemistir.
Ekonomik durumu yuksek ailelerde annenin sdzciik dagarcigiyla anne-¢ocuk etkilesiminin
bazi parcalarinin arasinda bir baglanti olmamasinin bir nedeni, o ailelerdeki annelerin yiksek
seviyedeki sozclik dagarcigi yetileri olabilir. Belli bir esigin listindeyken anne sézciik
dagarcigindaki marjinal farkhliklar gelismis bir anne-gocuk etkilesiminin bu gelisimsel
asamada 6n goriclisi olmayabilir. Oxford ve Spieker (2006) benzer bulgulara sahiptir.

Birlesik Devletlerde ispanyol ve Beyaz ailelerin kiyasi yapildigi ge¢mis calismalar
(Bradley et al., 2001) ve gelismekte olan bir ¢ok toplumdan elde edilen kanitlarin goklu ulusal
incelemesi (Walker et al., 2007) annenin cevap verebilirligini fakirlikle beraber gelen



gelisimsel gecikmelere karsi potansiyel bir koruyucu faktor olabilecegini Gnermistir. Bunun
yaninda ise, bu bulgular ekonomik durumu diistik ailelerde anne depresyonunun artan bir
risk oldugunu ¢iinkli anne depresyonu anne-gocuk etkilesimini ve anne sicakligi ve cevap
verebilirligini bastirabildigini ve cocuklarin s6zsel gelisimini glilii bir kaynaktan mahrum
birakabildigini belirtmistir.

Son olarak, bizim bulgularimiz, ekonomik ve psikolojik risklerin bir arada bulundugu
ailelerde aile disi cocuga bakim desteginin dil gelisiminde koruyucu bir faktor olabilecegini
Onerir. Bu 6rneklemde ekonomik durum gozetilmeksizin akrabalarin ve sosyal baglarin
kuvvetine dikkat ¢ekerek soyleyebiliriz ki aile disi destegin degisken rolii ekonomik duruma
gore cesitlilik gostermemistir. En yliksek risk grubunda, annenin gelisimsel ortama katkilari
annenin depresif belirtileri ve ekonomik zorluk tarafindan tehlikeye sokulma ihtimali ¢ok
ylksektir. Bu grupta, cocuga bakim desteginin cocugun sézciik dagarcig bilgisine olan katkisi
fazla, olumlu ve etki biyilklugi anne sozciik dagarcigininkiyle es degerdi (Toplam etki
buyukligu = 0.27).

Aile disi destegin cocugun sozclik dagarcigiyla olan dolaysiz iliskisi, cocuga yonelik
konusmalarin ve dil uyarimlarinin toplam etkisine bagh olarak artis gosterebilir. Cocukla
iletisime gegen her yetiskinle olan sozsel etkilesimi, gocugun sézciik dagarcigi igin faydah
olma ihtimali vardir. Birden fazla bakim verenin oldugu ortamlar, gézlem yapmasina ve
sozclikleri uzaktan konusmalari duyup 6grenmesine firsatlar taniyabilir (Akhtar, 2005). 3
yasindaki cocuklarin cogunun evde bakim verildigi bir toplumda, kurumsal cocuk bakim
destegi anne stresi ve bog vermesine karsi gerekli sdzciiklerin 6grenimi igin etkilesimler
yaratarak bir tampon gorevi gorebilir.

Bulgularimizin bazi politik ¢cikarimlari var. Oncelikle, ekonomik durumu gézetmeksizin
annenin egitimi dil gelisimi icin ¢ok 6nemlidir, bir kez daha altini giziyoruz, annenin sézciik
dagarcigi cocuklarin s6ézcik dagarcigi gelisimi icin nemli bir kaynaktir. Annenin sézciik
dagarcigi yetileri yiksek oldugu zaman, anne gocuklarinin sézciik dagarcig yetileri igin gesitli
kaynaklari yaratip harekete gegirir.

ikinci olarak, ekonomik durumu yiiksek ailelerin cocuklarinin sézciik dagarcigi
gelisimini 6n goéren bu slreclerin degismezligi, bu ailelerde anne depresyonunu olsa da
olmasa da s6zclik dagarcigl gelisimi icin verilen destegin benzer olacagi 6ne siriliir. Sunu
unutmamak gerekir ki, annenin sozclik dagarcigi bu ailelerde destekleyici anne-cocuk
etkilesimindense 6grenme malzemelerinin tedarikiyle fayda saglamistir. Ogrenme
malzemelerinin tedariki gocuklarin sézclk gelisimindeki olumsuz durumlardan biri olan anne
depresyonuna karsi bir kalkan gorevi gorebilir. O zaman, politik soru burada, 6grenme
malzemelerinin tedariki ekonomik durumu disik ailelerin gocuklarinin sézciik dagarcigi
gelisimi igin bir secenek olup olamayacagi yoéniindedir. Bizim bulgularimiz bu fikri
desteklemistir.

Ugtinci olarak, bulgularimiz, ekonomik durumu diisiik olan ailelerde anne sicakligi ve
cevap verebilirliginin s6zclik dagarcigiyla sadece ve sadece anne depresyonu yoksa iliskili
olduguna dikkat cekmistir. Bu bulgu, ebeveynlik egitiminin hem sos-duygusal hem de dil
gelisimi acisindan bu grup icin uygulanabilir bir yontem olabilecegini dnermektedir.
Ekonomik durumu yiiksek ailelerde, anne sicakligi/cevap verebilirliginin sézcik dagarcigi



gelisimiyle olan iliskisinin yoksunlugu o ailelerde bu kaynagin gesitli olmamasindan
kaynaklanabilir. Ayrica, diger her kaynagin sozcilik dagarcigi gelisimi icin destekleyici oldugu
durumlarda sicakhgin daha fazla bir katkisi olmayabilir.

Dordinci olarak, bulgularimiz, ekonomik durumu ve ruhsal saglk durumu riskli olan
ailelerde aile disi cocuga bakim desteginin koruyucu bir rol oynadigina dikkat cekmistir. Bu
da bizim bulgularimiz esiginde, sosyal baglari organize ederek ve harekete gecirerek ya da
dogal olarak gergeklesenleri destekleyerek faydal bir sekilde uygulanabilecegini
gostermektedir.

Guncel ¢alisma, erken gocukluk doneminde sézciik dagarcigi bilgisi ve aile ortaminin
ozellikleri arasindaki iliskilerindeki gesitliligi ortaya ¢ikardi. Fakat, nedensel yollari destekleme
veya sorgulama yetisine sahip degil. ileriki calismalar boylamsal olarak ¢ocuklarin dil bilgisini
birden cok risk faktoriintin bir arada oldugu durumlarda takip edebilirler.

Sonuc olarak, bu calisma, dil yetilerinin kurulmasindaki normatif gelismeleri
destekleyen erken ¢ocukluk ortamlarini anlamamiza katki saglamaktadir. Bu galisma kdlttrler
arasl bir calisma olmasa da, Turkiye’yi ulusal olarak temsil eden bir 6rneklem sunmaktadir ve
bu érneklemin dogasi bize ingiliz-Amerikan ve Bati Avrupa érneklemleriyle nicel kiyaslamalar
yapabilmemizi saglamaktadir. Ekonomik riskin oldugu toplumlar birgok alanda derin ve
yipratici zorluklara isaret eder ¢linkl halk igin sunulan hizmetler kisitli ve sosyal refah
programlari yeterli (Fernald et al., 2011). Bizim bulgularimiz bu bilgileri desteklemektedir.



