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Ozet

Bu calismanin amaci, metropol ve Anadolu sehirlerinde ebeveynlik bilis ve davramslan ile cocuk yetistirme
ortamlarimi karsilastirmali olarak incelemek. béylelikle cogu metropollerdeki yiiksek veya diisiik egitimli niifuslara
dayanabilen ebeveynlik arastumalari bulgularmin genellenebilirligine dair bilgi edinebilmektir. Arastirmanin
orneklemi, okul dncesi donemde cocugu olan ve metropolde yasayan 162 anne (88 yiiksek egitimli) ile kirsal sehirde
yasayan 73 (32 yiiksek egitimli) anneden olusmaktadir. Degiskenleri dlemek icin annenin doldurdugu anketler ve
gozleme dayanan yapilandurilmis dlgeklerden yararlanilmistir. Sonuclar, kirsal sehirde yasayan annelerin, metropolde
yasayan annelere gore, gelisimsel beklentiler acisimndan sadece cocugun geleneksel/ahlaki kurallara uyma davranisin
daha erken yaslarda gostermesini beklediklerini. daha fazla sorgusuz itaat bekleme ve cezalanduma davranislar
rapor ettiklerini ve bu bélgelerde cocugun yasadigi evin fiziksel cevresinin daha saglikli oldugunu ortaya koymustur.
Bulgular ayrica. metropoldeki yiiksek egitimli annelerin diisiik egitimlilere kiyasla. tiim ozelliklerin daha erken
vaslarda kazanilmasi gerektigini diisiindiiklerini ve daha az sorgusuz ifaat bekleme davranisi ile daha fazla izin verici
tutum sergilediklerini géstermistir. Evin fiziksel cevresi, yiiksek egitimli annelerin evlerinde daha saghklidir ve daha
fazla dgrenme gereci bulundurmaktadir. Tartisma boliimiinde, ebeveyn tutumlarn ve cocuk yetistirme ortamlarinda
egitim ve yasamilan sehrin 6zelliklerine bagli olarak goriilen benzerlik ve farkliliklar mevcut literatiir cercevesinde
ele alinmustir ve iilkemizdeki arastirmalarin farkli yerlesim yerlerinden ve sosyo-ekonomik diizeylerden niifuslar
icermesinin dnemi vurgulanmistir.

Anahtar kelimeler: Ebeveynlik, cocuk yetistirme davramislari, gelisimsel beklentiler, ev ortami. metropol, kirsal
sehir, egitim diizeyi

Abstract
The aim of this study is to investigate parenting cognitions, behaviors, and home environment in metropolitan and
rural cities (in Anatolia) to explore the generalizability of parenting research that frequently includes high- and/
or low-educated populations in big cities. The data were obtained from 162 mothers (88 high-educated) living in
Istanbul (metropolis) and 73 mothers (32 high-educated) living in much smaller cities in Anatolia. Mother reports
and structured observations were used to measure mothers’ developmental expectations. child-rearing practices,
and home environment. Results showed that mothers living in Istanbul reported earlier ages of development on all
domains of skills except for moral values and lower levels of obedience-demanding and punitive behaviors compared
to mothers living in rural cities. The physical environment of home was found to be safer in rural cities. Comparisons
based on educational background showed that high-educated mothers in Istanbul reported earlier ages of mastery
on all domains, and also lower levels of obedience-demanding and higher levels of permissive behaviors than low-
educated mothers. High-educated mothers also provided more learning materials to their children and the physical
environment of their homes was safer. Findings regarding the relation between background characteristics (e.g..
education and residency), child-rearing environment and parenting behaviors of mothers were discussed in reference
to existing literature. The importance of studying parenting issues with respect to socioeconomic characteristics of
different groups within one country is stressed.

Key words: Parenting, child-rearing behavior, developmental expectations, home environment, metropolis, rural,
education level




Anne-babalarin ¢ocugun dogasina ve ebeveynlige dair diisiinlis sekilleri ve davraniglari
dogrudan ve dolayli yollarla ¢cocugun gelisimine etki eder. Bu sebeple, ebeveynlik literatiirii
ebeveynlerin  hem bilissel tutumlarina hem de c¢ocuk yetistirme davranislarina
odaklanmaktadir. Ailenin sosyo-demografik ozellikleri, ebeveynligin bu iki unsuruyla da
yakindan iliskilidir. Ornegin, icinde yasanilan baglamin &zellikleri ve anne-babanin egitim
diizeyi, cocuga dair hedefleri sekillendirir, ¢ocukta goriilmesi istenen Ozelliklere dair
diistinceyi etkiler ve anne-babanin c¢ocugunu biiyiitiirken nasil bir tutum sergileyecegini
belirler. Yerlesim yerinin biiylikliigii ile yasam tarzi ve tutumlar arasindaki baglantilarin
incelenmesi ebeveyn-cocuk iliskisindeki degisik Oriintiileri anlamlandirmada ve ¢ocuklarda
goriilebilen benzer ve farkli gelisimsel ¢iktilar1 yorumlamada onemlidir. Fakat, Tiirkiye’de
yerlesim yerine gore ebeveynligi inceleyen arastirmalar sayica ¢ok azdir. Bu makalenin temel
amaci, metropol ve Anadolu sehirlerinde ebeveynlik bilis ve davranislari ile ¢ocuk yetistirme
ortamlarin1 yerlesim yeri ve annelerinin egitim diizeyiyle iliskilendirerek karsilagtirmali
olarak incelemek, boylelikle ¢ogu metropollerdeki yiiksek veya diisiik egitimli niifuslara
dayanabilen ebeveynlik arastirmalar1  bulgularinin  genellenebilirligine  dair  bilgi
edinebilmektir.

Literatiir, ebeveynlik ile ¢cocuk gelisimi, 6zellikle cocugun bilissel ve sosyo-duygusal gelisimi
arasinda Onemli bir iliski oldugunu gostermektedir. Sicaklik, hassaslik, agiklayict akil
yiiriitme ve bilissel uyarma, ¢ocukta istenilen gelisimsel ¢iktilar1 (6rn., bilissel beceri, sozciik
bilgisi, uyumlu sosyal davranis) yordadigindan olumlu ya da destekleyici ebeveyn
davraniglar1 olarak tanimlanir. Ana-babalik davraniglari, beklenti, deger ve hedefler gibi
ebeveyn biligleriyle baglantilidir. Gelisimsel beklentiler, belirli becerilerin ¢ocukta
kazanilmasi istendigi yas araligini ifade eder ve ¢ocuk yetistirme davranislariyla baglantili
olan 6nemli ebeveyn bilislerindedir. Bunun yani sira ev ortaminin 6zellikleri de (fiziksel
kosullarinin 1iyiligi ve ¢ocugun biiylimesi ve gelismesi icin gerekli uyaranlarin yeterliligi)
cocugun gelisimi i¢in Onemli bir belirleyicidir. Sosyoekonomik diizeyin Tiirkiye’deki
ebeveynlik ile iliskisini inceleyen ¢aligsmalarda anne egitimi belirleyici bir degisken olarak ele
almmustir. Literatlire gore, annenin egitimi arttik¢a, cocugunun duygusal, sosyal ve biligsel
gelisimi hakkinda bilgisi ve olumlu ebeveynlik davramslar1 da artmaktadir. Ozetle, ¢cocuga
verilen deger ve cocugun buna bagli olarak sahip olmasi beklenen 6zellikler (6r., itaatkar
olmasi, giiven duygusunun gelismis olmasi vb.) annenin egitim seviyesine gore farklilik
gostermektedir.

Literatiire bagli olarak olusturulan arastirma hipotezleri soyledir: metropolde yasayan
annelerin, kirsal sehirde yasayan annelere kiyasla daha fazla agiklayici akil yiirlitme ve
biligsel uyarma, daha az itaat bekleme ve cezalandirma davranislar1 géstermeleri beklenmistir.
iki sehir grubu arasinda sicaklik ve izin verici ebeveynlik bakimindan fark beklenmemistir.
Ebeveyn bilisleri bakimindan, 6zerklik ve kendine yeterlilik gibi cocugu bagimsiz bir birey
olmaya yonlendiren 6zellikler i¢in metropolde yasayan annelerin daha erken yas aralig1 rapor
etmeleri, itaatkarlik ve geleneksel/ahlaki kurallar gibi baghilik 6zelliklerinin ise daha ge¢ bir
yas araliginda gelismesini beklemeleri 6ngoriilmiistiir. Metropolde yasayan annelerin, kirsal
sehirde yasayan annelere kiyasla ¢ocuklarina daha fazla 6grenme gereci saglamalari, kirsal
sehirde ise evin fiziksel ¢evre sartlarinin daha iyi olmas1 beklenmistir.

Aragtirmanin amaglarindan biri metropolde yasayan anneler arasinda egitim diizeyine gore bir
ayristirma yapildiginda, bu gruplarin kirsa-sehir anneleri ile ebeveynlik bilis ve davraniglar
bakimindan nasil ve ne kadar farklilagtiklarini incelemektir. Bu aragtirmada, metropolde
yasayan diisiik egitimli annelerin, metropolde yasayan yiiksek egitimli annelere oranla, daha
az aciklayict akil yiiriitme ve cezalandirma davranisi gostermeleri, 6zerklik ve kendine
yeterlilik i¢in daha gec¢ yas araligi, itaatkarlik ve geleneksel/ahlaki kurallar1 benimseme igin



ise daha erken yas aralig1 rapor etmeleri beklenmistir. Metropoldeki ytiksek egitimli annelerin
cocuklarina hem daha fazla 6grenme gereci sunmalari, hem de evlerinin fiziksel sartlarinin
daha saglikli olmas1 6ngdrilmiistiir.

Yiiksek egitimli biiylik sehir orneklemlerinden elde edilen ebeveynlige dair arastirma
bulgularinin Anadolu i¢in ne kadar gecerli ve genellenebilir oldugunu gérmek amacryla farkl
egitim diizeylerini temsil eden bir kirsal sehir 6rneklemi 73 (32 yiiksek egitimli), metropolde
yasayan 162 (88 yiiksek egitimli) anne oOrneklemleriyle karsilastirilmistir. Degiskenleri
Olgmek icin annenin doldurdugu anketler ve gozleme dayanan yapilandirilmis 6lgeklerden
yararlamlmistir.  Orneklem gruplart uygun ve kartopu oOrnekleme yontemleriyle
olusturulmustur. Okul 6ncesi donemde cocugu olan annelere, evlerinde kisa bir goériisme
yapilacagi ve ebeveynlikle ilgili anket doldurmalari istenecegi sdylenmistir. Izin formunu
dolduran anneler evlerinde ziyaret edilmis, Ev Gdzlem Olgegi’nin gdzleme dayali olmayan
sorular1 yapilandirilmis goriisme ile sorulmustur. Cocuk Yetistirme Anketini ve Ev Gozlem
Olgegini cevaplandirirken annenin ‘hedef ¢ocugu’ gdz oniinde bulundurmasi istenmistir.
Gelisimsel Beklentiler Anketi, degisik becerilerin ka¢ yaslarinda kazanilmasi gerektigine dair
diisiinceleri Olgtiigiinden, cevaplayanin belli bir ¢ocugu akilda tutmasini gerektirmemektedir.
Metropol 6rnekleminde yer alan on alti anne ile kirsal sehir 6rnekleminde yer alan on bir
anne, Ev Gozlem Olgegi’nin dogru sekilde uygulanabilmesi igin gereken gdzlem iznini
vermediklerinden, cocuk yetistirme ortaminin niteligine dair bu veri bu aileler igin
hesaplanamamistir. Gozlem ve anketlerin doldurulmasi, her bir katilimer i¢in yaklasik 1.5 saat
surmustiir.

Sonuglar, kirsal sehirde yasayan annelerin, metropolde yasayan annelere gore, gelisimsel
beklentiler agisindan sadece ¢cocugun geleneksel/ahlaki kurallara uyma davranigini daha erken
yaslarda goOstermesini beklediklerini, daha fazla sorgusuz itaat bekleme ve cezalandirma
davraniglar1 rapor ettiklerini ve bu bolgelerde ¢ocugun yasadigi evin fiziksel ¢evresinin daha
saglikli oldugunu ortaya koymustur. Bulgular ayrica, metropoldeki yiiksek egitimli annelerin
diisiik egitimlilere kiyasla, tiim Ozelliklerin daha erken yaslarda kazanilmasi gerektigini
diisiindiiklerini ve daha az sorgusuz itaat bekleme davranisi ile daha fazla izin verici tutum
sergilediklerini gdstermistir. Evin fiziksel c¢evresi, yiiksek egitimli annelerin evlerinde daha
sagliklidir ve daha fazla 6grenme gereci bulundurmaktadir. Beklentilerimizle uyumlu olan bir
diger bulgu, sicaklik davraniginin arastirmadaki tiim anne orneklemlerinde yiiksek diizeyde
oldugudur. Sicaklik ve duygusal baghlik, aile yapisi ve ebeveynin egitim veya gelir
diizeyinden bagimsiz olarak Tiirk ailesinde gézlemlenen bir anne 6zelligidir. Bunun yaninda,
Tirkiye’de annenin ¢ocuguna karsi ¢ok sevecen ve sicak davrandigi ve bunun egitim ve
geleneksellik-modernlik gibi sosyal baglam 6zelliklerine bagl olarak farklilik gostermedigi
ortaya konmustur.

Aragtirmamizin sonuglari, agiklayic1 ve akil yiiriitme ve bilissel uyarma davranisi ile ilgili
hipotezlerimizi desteklememistir. Farkli Orneklem gruplarinda annelerin agiklama ve
muhakeme yontemlerini yiiksek diizeyde kullandiklarini, ¢ocugun zihinsel gelisimini
destekleyici davraniglart sik gdosterdiklerini ortaya koymustur. Aciklayici akil yiiriitme ve
bilissel uyarma davranislarinin annenin egitimine gore farklilik gostermemistir, bu bulgu da
literatiirde bu davraniglarin yiiksek egitim diizeyine sahip ebeveynler tarafindan kullanildigini
gosteren Onceki arastirma sonuglarindan farklilik gostermistir. Annelerin ¢ocuklarmin
gelisimsel beklentileri incelendiginde, yiiksek ve diisiik egitimli annelerin ¢ocuklart i¢in
belirledikleri sosyallestirme hedefleri arasinda fark bulunmus, ayni veri siralama yontemi
kullanarak incelendiginde topluma uyum (6rn., ahlaki degerler) ve uygun davranmalarin (6rn.,
saygili olmanin) her iki egitim grubunda da en ¢ok 6nem verilen {i¢ 6zellikten ikisi oldugu
ortaya c¢ikmistir. Metropolde yasayan ve yiikksek egitimli olan annelerin her alanda



cocuklarinda erken gelisim goérmek istediklerini ama bunun igin otoriter bir tutum
sergilemedikleri goriilmiistir. Bu da gelisimsel beklentilerin sosyallestirme hedefi gibi
diistiniilmemesi gerektigini yordamistir. Calismamizin bulgulari, lilkemizde ¢ocugun yetistigi
ev baglamin1 anlamaya yonelik ¢alismalarin istanbul’un veya diger metropollerimizin yiiksek
egitimli kesimleriyle smirli tutulmasinin yetersizligine dikkat c¢ekmekte ve cocuklarin
gelisimlerinde biiylik 6neme sahip annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 hakkinda daha
kapsamli ve yeterli bilgi sahibi olabilmemiz i¢in farkli bolgelerdeki niifuslarin da ¢aligilmasini
onermektedir.



