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Giris
e Calismalar kronik ortopedik engeli olan cocuk ve ergenlerin yuksek dizeyde sosyal ve davranissal glicltk

yasadiklarini gostermektedir (Kim & Kang, 2003; Pitt ve ark., 2009).

* Ortopedik engeli olan cocuklarin sosyal gelisim alanindaki zorluklari, fiziksel engellerinin niteliginin yani
sira, ebeveynlerinin gelir ve egitim duzeyinden, yasadiklari ylksek dizeyde stres ile cocuk yetistirme
tutumlarindan da etkilenebilmektedir.

Amac:

 Bu arastirma, Turkiye’de yasayan ortopedik engelli cocuklarin sosyal becerilerini incelemekte, sosyal
vetkinligin farkl bireysel (engelin siddeti, ameliyat sayisi vb.) ve ailesel 6zelliklerle (stres, destek, annenin
cocuk yetistirme bilisleri vb.) nasil iliskili oldugunu anlamayi hedeflemektedir.

Orneklem

* 17 sehirden toplam 105 ortopedik engelli (53 erkek) cocuk ve anneleri

Yag ranji = 11 ayile 14.5yil (Ort. ,;,=7.7;5=3.5)
% 22’sinde baska kronik saglik problemi var (6rn., kalp, bobrek)

% 15’inde gelisimsel bozukluk tanisi var (6rn., DEHB, 6grenme gucliugu)

Cocuklarin | % 71’inde ortopedik engel dogumsal fakat %33’G tedaviye hemen baslayamamis

%43’0 iki veya daha fazla ameliyat gecirmis

% 26’sinin en az bir baska aile bireyinde daha ortopedik engel var

%340 akraba evliligi sonucu diinyaya gelmis

Yag ranji = 18 ile 51 yas (Ort. ., =34.2 ;5 = 6.8)

% 93’0 ev hanimi, %6’s1 isci

Annelerin | %13’U okuma-yazma bilmiyor; % 53’0 ilkokul mezunu

% 69’unun hane halki geliri 1000 TL'nin altinda; % 26’sinin 1000-2000TL arasinda

% 57’si sehir merkezinde, %43’l cevre ilce, kaza ve kdylerde yasamakta

Yontem

Sosyal Yetkinlik:

Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme- 30 Sosyal yetkinlik — 69
(LaFreniere ve Dumas, 1996) (7 Madde) =
Ebeveyn Amaclari: ~
Ebeveyn Amaclar Anketi Cocuk-odakli hedefler (7 Madde) a = .05
(Schaefer ve Edgerton, 1985)  pheyeyn-odakli hedefler (9 Madde) a=.78
Annenin stresi:

Giinliik Giicluikler Olgegi Stresin siddeti (20 Madde) o= 89

(Crnic ve Greenberg, 1990)

Ortopedik engelin siddeti :
Kaba Motor Fonksiyonlari Siniflandirma Sistemi (Gross Motor Function Classification System- GMFS; Palisano,

1997)

ANEBDISIRESTEReV&/le Gelen Destek 10 Madde a =.90
(Henderson ve ark., 1978)

Aileden Ebeveyne Gelen Destek 9 Madde a=.91

Bulgular

* Cocugun vyasi, gecirdigi ameliyat sayisi ve ilk ameliyat yasi, sosyal yetkinlik dizeyi ile iliskili degildir.
e Kiz cocuklarin sosyal yetkinlik diizeyi (Ort. = 2.7, S = .64) erkek cocuklara (Ort. = 2.4, S = .64) oranla daha yuUksektir
F (1, 103) =5.30, p < .05.

Tablo 1
Degiskenler Arasindaki Pearson Korelasyonlari (N = 105)
Sosyal Yetkinlik 1 2 3 4 5 6
1. Cocugun baska kronik saglik problemi (sayisi) -.19* -
2. Ortopedik engelin siddeti -.21% .10 -
3. Annenin stresi -22% -.06 .03 -
4. Cocuk-odakli hedefler 23* -.02 .05 .03 -
5. Ebeveyn-odakli hedefler 22% 17 -.06 -.19* 38*** - -
6. Aileden anneye gelen destek 22% -11 -.25** -.06 31Fx*F Q8% *
7. Arkadastan anneye gelen destek .05 .08 .04 -.10 17 .07 23*

*p< .05, **p< 01, *** p< .001

Geriye doniik regresyon analizi:

* Bagimli degisken (DV): Sosyal yetkinlik

* Bagimsiz degiskenler (1V): 1) Ortopedik engelin siddeti 2) Cocugun cinsiyeti 3) Cocugun baska kronik saglk problemi
4) Cocuk-odakli hedefler 5) Ebeveyn-odakli hedefler 6) Annenin stresi 7) Aileden anneye gelen destek

Tablo 2
Regresyon Analizi Sonuglari (N = 105)
R Uyarlanmis R2 B J
Asama 4

Ortopedik engelin siddeti -.18 -22%
Cocugun cinsiyeti (kiz-erkek) -.30 -23**
Cocuk-odakl hedefler 47 28**
Annenin stresi 46 .18 -.15 -.19**

* p< .05, **p < .01

Araci Degisken icin Regresyon analizi:

Ortopedik engelin siddeti ile cocugun sosyal yetkinligi arasindaki iliskide annenin stres diizeyi araci degiskendir.

Ortopedik engelin siddeti > Annenin stresi > Cocugun sosyal yetkinligi

Tartisma

* Ortopedik engelli cocuklarin sosyal yetkinligi icin annenin yasadigi stresin seviyesi belirleyicidir. Annenin stresi ise

cocugun ortopedik engelinin siddetiyle anlamli diizeyde iliskilidir. Bu calismada anneye aileden ve arkadastan gelen
destek, stresin etkisini modere edici etki yapmamistir. lyilestirme calismalari icin, hangi unsurlarin annenin stresini

azaltmada etkili oldugunun bilinmesi onemlidir.

*Sosyal yetkinlik icin ebeveyn-odakli sosyallestirme hedefleri de 6nemli olmakla birlikte, annenin cocuk-odakli
hedefleri sosyal yetkinligin en kuvvetli ve pozitif yordayicisidir. Ortopedik engeli olan cocuklarin ebeveynlerinin
kisisel gelisim ve sosyal becerileri destekleyen uzun vadeli sosyallestirme hedeflerine sahip olmalari 6nemlidir.

Istenildigi takdirde referanslar yazarlar tarafindan temin edilecektir.



